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本
で
も
音

楽
で
も
、
す

ぐ
に
身
に
染

み
る
の
に
、

な
か
な
か
理

解
が
進
ま
な

い
も
の
が
あ

る
。
久
し
ぶ
り
に
稲
盛
和

夫
氏
の「
ア
メ
ー
バ
経
営
」

「
実
学
」
を
読
ん
だ
。
こ

れ
も
そ
う
だ
。
心
地
よ
い

が
実
に
難
し
い
▼
難
し
い

の
は
、
究
極
的
に
は
管
理

会
計
技
術
な
の
に
、
会
計

シ
ス
テ
ム
に
経
営
哲
学
が

表
象
さ
れ
て
い
る
か
ら

だ
。
だ
が
業
界
に
も
稲
盛

フ
ァ
ン
は
多
い
。
私
が
尊

敬
す
る
あ
る
経
営
者
は
常

に
携
行
し
て
読
み
返
し
、

そ
の
回
数
を
背
表
紙
に
記

録
し
て
い
る
。
覗
き
込
ん

だ
ら
百
を
超
え
て
い
た
。

製
造
業
に
身
を
置
く
方
に

と
っ
て
は
、
あ
る
種
身
に

つ
ま
さ
れ
る
思
い
で
読
む

こ
と
が
で
き
る
の
だ
ろ
う

▼
経
営
者
向
け
の
名
著
と

さ
れ
る
「
Ｔ
ｈ
ｅ

Ｆ
ｉ

ｆ
ｔ
ｈ

Ｄ
ｉ
ｓ
ｃ
ｉ
ｐ

ｌ
ｉ
ｎ
ｅ
」
の
マ
ン
ガ
本

を
書
店
で
見
つ
け
た
。
か

の
本
が
問
う
�
学
習
す
る

組
織
と
は
何
か
�
に
対
す

る
答
え
は
稲
盛
氏
が
も
う

出
し
て
い
る
▼
稲
盛
経
営

と
云
う
と
「
誰
も
が
経
営

者
意
識
を
持
て
な
い
」
な

ん
て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
反
論

も
あ
る
が
、
健
康
は
自
身

で
守
る
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ

ー
シ
ョ
ン
の
時
代
。
自
分

の
仕
事
の
質
も
経
営
者
感

覚
で
高
め
て
い
く
の
が
正

し
い
の
で
は
な
い
か
。
実

践
に
は
途
方
も
な
い
努
力

が
必
要
だ
が
、
�
高
め
た

い
�
人
、
企
業
に
と
っ
て

は
必
須
の
経
営
ス
タ
イ
ル

と
再
認
識
し
た
。

米飯関連品

……………………
きょうの主な内容

��～�� 米飯関連品特集
�� ピーカンナッツ

カテゴリー活性に格
差出る。若年対策に
本腰入れ始める。
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そ
も
そ
も
炊
き
込
み
ご
は

ん
の
素
は
大
量
調
理
が
特
徴

で
、
学
校
給
食
、
事
業
給
食

で
活
躍
し
て
い
る
。
家
庭
用

に
な
る
と
標
準
世
帯
（
４
人

家
族
）
が
主
流
だ
っ
た
頃
は

良
か
っ
た
が
、
既
に
崩
壊
し

て
単
身
世
帯
と
２
人
世
帯
の

時
代
に
移
り
つ
つ
あ
る
。
伴

っ
て
炊
飯
器
も
小
型
化
し
、

つ
い
に
は
１
合
用
も
発
売
さ

れ
る
世
の
中
に
な
っ
た
。

商
品
も
主
流
の
「
お
米
３

合
。
３
～
４
人
前
」
以
外

に
、
２
０
１
４
年
に
丸
美
屋

食
品
は
「
２
合
用
」
を
発

売
。
現
在
は
「
だ
し
の
こ
だ

わ
り
シ
リ
ー
ズ
」
と
し
て
継

続
展
開
し
て
い
る
。
今
秋
か

ら
も
新
ア
イ
テ
ム
「
だ
し
の

こ
だ
わ
り
�
生
姜
香
る
五
目

釜
め
し
の
素
�
」
も
追
加
す

る
。
た
だ
、
こ
れ
は
若
年
対

策
で
は
な
く
主
に
高
齢
２
人

世
帯
を
想
定
し
た
商
品
だ
。

こ
だ
わ
り
の
�
だ
し
�
や
塩

分
２５
％
カ
ッ
ト
な
ど
、
王
道

の
シ
ニ
ア
対
策
を
詰
め
込
ん

で
い
る
。

若
年
対
策
は
�
簡
便
調

理
�
�
時
短
料
理
�
と
し
て

の
認
知
度
向
上
だ
。
若
年
夫

婦
は
共
働
き
も
多
い
た
め
、

と
に
か
く
早
く
簡
単
に
お
い

し
く
で
き
る
こ
と
が
重
要
。

炊
き
込
み
ご
は
ん
は
コ
メ
と

具
材
、
調
味
料
を
入
れ
て
炊

き
上
げ
る
だ
け
で
あ
り
、
出

来
上
が
り
時
間
の
調
整
も
可

能
で
あ
る
。

そ
の
中
、
丸
美
屋
食
品
は

今
年
８
月
か
ら
「
鶏
め
し
の

素
」
を
発
売
す
る
。
甘
辛
醤

油
味
で
子
供
も
喜
ぶ
仕
上
げ

で
同
社
お
得
意
の
�
釜
め

し
�
表
現
で
は
な
く
�
鶏
め

し
�
と
い
う
や
や
軽
い
イ
メ

ー
ジ
だ
。
ま
た
、
ツ
イ
ッ
タ

ー
で
釜
め
し
漫
画
を
投
稿
し

て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
話
題
を
高
め
た

り
し
て
い
る
。
ヤ
マ
モ
リ
は

「
３０
～
４０
代
主
婦
層
は
多
く

が
働
い
て
お
り
調
理
時
間
を

短
縮
し
た
い
」
と
し
て
若
年

対
策
も
含
め
て
販
売
を
強
化

す
る
姿
勢
だ
。

こ
う
し
た
若
年
対
策
は
味

の
素
の
「
Ｃ
ｏ
ｏ
ｋ

Ｄ
ｏ

お
か
ず
ご
は
ん
」
（
２
０

１
６
年
春
全
国
展
開
）
も
刺

激
を
与
え
た
と
思
わ
れ
る
。

同
商
品
は
炊
飯
時
に
具
材

（
鶏
肉
な
ど
）
も
入
れ
て
、

味
付
け
ご
は
ん
と
お
か
ず
が

一
気
に
完
成
す
る
コ
ン
セ
プ

ト
。
メ
ニ
ュ
ー
は
「
鶏
パ
エ

リ
ア
」
「
ア
ジ
ア
ン
鶏
飯

（
チ
キ
ン
ラ
イ
ス
）
」
な
ど

エ
ス
ニ
ッ
ク
系
だ
が
、
炊
飯

器
の
可
能
性
に
挑
戦
し
た
意

欲
的
な
商
品
だ
。

炊
き
込
み
ご
は
ん
の
素
は

炊
飯
器
調
理
と
い
う
失
敗
が

許
さ
れ
な
い
特
性
か
ら
、
無

難
な
メ
ニ
ュ
ー
（
と
り
、
五

目
、
山
菜
）
と
ヘ
ビ
ー
ユ
ー

ザ
ー
に
よ
っ
て
４０
年
以
上
支

え
ら
れ
て
き
た
。
今
後
は
炊

飯
器
の
可
能
性
を
最
大
限
引

き
出
す
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
若

い
世
代
へ
魅
力
を
伝
え
て
い

く
こ
と
に
な
る
だ
ろ
う
。

日
本
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
協
会
の
川
野
幸
夫
会
長

（
ヤ
オ
コ
ー
会
長
）
は
６
月

２９
日
、
協
会
定
時
総
会
に
合

わ
せ
て
行
わ
れ
た
記
者
会
見

に
臨
み
、
現
行
税
別
表
示
の

恒
久
化
を
柱
と
す
る
価
格
表

示
の
規
制
緩
和
を
政
府
に
引

き
続
き
求
め
て
い
く
方
針
を

示
し
た
。
同
協
会
は
か
ね
て

か
ら
同
様
の
要
望
を
継
続
的

に
行
っ
て
き
た
が
、
政
府
が

次
期
消
費
増
税
時
の
需
要
変

動
対
策
の
一
環
と
し
て
総
額

表
示
の
推
奨
を
検
討
す
る

中
、
業
界
と
し
て
の
ス
タ
ン

ス
を
よ
り
鮮
明
に
打
ち
出
し

て
き
た
格
好
だ
。
川
野
会
長

の
発
言
は
大
綱
次
の
通
り
。

○
…
食
品
ス
ー
パ
ー
の
売

上
げ
は
こ
こ
し
ば
ら
く
順
調

に
推
移
し
て
き
た
が
、
昨
年

後
半
辺
り
か
ら
緩
や
か
な
下

降
ト
レ
ン
ド
に
な
っ
て
い

る
。
景
気
が
緩
や
か
に
上
向

き
、
勤
労
者
の
賃
金
も
少
し

ず
つ
上
が
っ
て
い
る
は
ず
だ

が
、
個
人
消
費
は
な
か
な
か

活
発
に
な
っ
て
い
な
い
。
そ

ん
な
中
で
来
年
１０
月
に
消
費

税
が
１０
％
に
引
き
上
げ
ら
れ

る
。
こ
れ
以
上
の
消
費
の
低

迷
を
防
ぎ
、
お
客
さ
ま
に
少

し
で
も
財
布
の
ヒ
モ
を
緩
め

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
魅
力

的
な
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
と
売
場
づ
く
り
に
全
力
を

傾
け
た
い
。

○
…
多
く
の
方
が
指
摘
さ

れ
て
い
る
よ
う
に
、
今
の
個

人
消
費
の
低
迷
は
将
来
に
対

す
る
国
民
の
不
安
に
負
う
と

こ
ろ
が
大
き
い
と
思
う
。
政

府
は
こ
の
漠
然
と
し
た
不
安

を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
べ

く
、
税
と
社
会
保
障
の
一
体

改
革
を
積
極
的
に
進
め
る
と

と
も
に
、
こ
の
増
税
を
国
民

の
不
安
解
消
や
財
政
の
健
全

化
に
役
立
て
て
ほ
し
い
。
ま

た
、
か
ね
て
か
ら
私
ど
も
が

要
請
し
て
い
た
価
格
表
示
の

規
制
緩
和
も
さ
ら
に
続
け
て

ほ
し
い
。

○
…
前
回
の
消
費
増
税

時
、
時
限
立
法
で
あ
る
消
費

税
転
嫁
対
策
特
別
措
置
法
に

よ
っ
て
総
額
表
示
義
務
が
緩

和
さ
れ
、
本
体
価
格
表
示
が

認
め
ら
れ
た
。
こ
の
と
き
、

多
く
の
ス
ー
パ
ー
は
本
体
価

格
表
示
に
切
り
換
え
た
。
総

額
表
示
を
継
続
し
た
一
部
の

企
業
は
押
し
並
べ
て
業
績
を

落
と
し
、
や
は
り
本
体
価
格

表
示
に
切
り
換
え
た
。
協
会

の
売
上
げ
集
計
か
ら
み
て

も
、
本
体
価
格
へ
の
切
り
換

え
が
そ
の
後
の
順
調
な
売
上

げ
に
つ
な
が
っ
た
の
は
明
ら

か
だ
。

特
措
法
の
期
限
（
２１
年
３

月
）
が
来
て
、
総
額
表
示
に

戻
れ
ば
、
プ
ラ
イ
ス
カ
ー
ド

上
の
表
示
は
８
％
な
い
し
１０

％
値
上
げ
と
い
う
こ
と
に
な

る
。
た
だ
で
さ
え
価
格
に
厳

し
い
今
の
お
客
さ
ま
は
商
品

に
伸
ば
し
た
手
を
止
め
て
し

ま
う
だ
ろ
う
。
価
格
表
示
の

規
制
緩
和
は
コ
ス
ト
の
か
か

ら
な
い
景
気
対
策
で
あ
り
、

増
税
に
よ
る
消
費
の
落
ち
込

み
を
防
ぐ
有
効
な
手
だ
て
の

は
ず
だ
。
今
後
も
こ
の
こ
と

を
当
協
会
の
最
重
点
テ
ー
マ

に
位
置
づ
け
、
関
係
各
方
面

に
訴
え
続
け
て
い
く
。

セ
ブ
ン
―
イ
レ
ブ
ン
・
沖

縄
は
２
日
、
１９
年
秋
を
め
ど

に
予
定
し
て
い
る
沖
縄
県
へ

の
初
出
店
に
伴
い
、
取
引
先

で
あ
る
武
蔵
野
沖
縄
と
連
携

し
て
デ
イ
リ
ー
商
品
を
製
造

す
る
専
用
工
場
を
、
同
県
浦

添
市
に
建
設
す
る
と
発
表
し

た
。セ

ブ
ン
―
イ
レ
ブ
ン
・
ジ

ャ
パ
ン
は
、
昨
年
６
月
に
沖

縄
進
出
を
表
明
。
出
店
に
向

け
た
準
備
を
進
め
て
い
る
。

２４
年
２
月
ま
で
に
県
内
約
２

５
０
店
の
出
店
を
予
定
し
て

お
り
、
工
場
や
配
送
セ
ン
タ

ー
な
ど
現
地
イ
ン
フ
ラ
の
整

備
を
順
次
進
め
て
い
く
と
し

て
い
る
。

「
島
で
子
育
て
し
た
い
と

思
っ
た
。
仕
事
は
何
で
も
よ

か
っ
た
」
と
語
る
の
は
３
児

の
父
の
満
田
文
則
さ
ん
（
４０

歳
）
。
少
年
期
を
徳
之
島
で

過
ご
し
、
大
阪
で
パ
ン
職
人

や
介
護
士
の
仕
事
に
就
き
昨

年
３
月
に
移
住
。
現
在
、
叔

父
の
農
園
の
跡
取
り
と
し
て

シ
ョ
ウ
ガ
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど

の
生
産
を
手
掛
け
る
傍
ら
コ

ー
ヒ
ー
の
生
産
に
挑
む
。

木
々
に
囲
ま
れ
た
土
地
を

耕
し
コ
ー
ヒ
ー
の
苗
木
を
植

樹
で
き
る
よ
う
に
準
備
し

「
農
業
経
験
ゼ
ロ
か
ら
の
ス

タ
ー
ト
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人

に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
る
。
シ
ョ
ウ
ガ

や
キ
ャ
ベ
ツ
で
農
業
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
身
に
つ
け
て
基
盤
を

安
定
さ
せ
て
か
ら
コ
ー
ヒ
ー

に
本
腰
を
入
れ
て
い
き
た

い
」
と
意
欲
を
の
ぞ
か
せ

る
。徳

之
島
で
土
木
工
事
の
現

場
監
督
を
務
め
る
直
木
広
人

さ
ん
（
４８
歳
）
も
６
年
前
ま

で
農
業
未
経
験
。
福
島
県
出

身
の
直
木
さ
ん
は
東
京
の
水

処
理
プ
ラ
ン
ト
会
社
に
就
職

し
、
２８
歳
の
と
き
に
夫
人
の

出
身
地
で
あ
る
徳
之
島
に
移

住
。
６
年
前
、
夫
人
方
の
実

家
に
同
居
し

た
の
を
機
に

畜
産
と
農
業

を
手
伝
う
よ

う

に

な

っ

た
。
コ
ー
ヒ

ー
を
手
掛
け

た
の
は
今
年

か
ら
で
、
親

戚
の
耕
作
放
棄
地
を
耕
作

し
、
そ
こ
に
生
産
者
か
ら
提

供
さ
れ
た
２０
本
の
苗
木
を
栽

培
し
て
い
る
。

早
朝
や
週
末
を
利
用
し
て

農
業
に
携
わ
る
こ
と
で
、
直

木
さ
ん
の
本
業
で
あ
る
土
木

の
仕
事
に
も
好
影
響
を
与
え

て
い
る
と
い
う
。
「
畑
い
じ

り
を
し
て
い
る
と
仕
事
の
こ

と
を
忘
れ
て
気
分
転
換
に
な

る
。
限
ら
れ
た
時
間
を
上
手

に
使
お
う
と
す
る
意
識
も
働

き
、
残
業
を
ほ
と
ん
ど
せ
ず

に
効
率
よ
く
働
け
る
よ
う
に

な
っ
た
」
と
語
る
。

土
木
の
経
験
・
ノ
ウ
ハ
ウ

を
生
か
し
台
風
対
策
に
も
知

恵
を
絞
る
。
「
仕
事
柄
、
台

風
の
真
っ
最
中
に
災
害
対
応

す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
風
の

強
さ
は
肌
身
で
感
じ
て
い

る
。
土
木
で
使
っ
て
い
る
資

材
の
中
で
台
風
対
策
に
使
え

そ
う
な
も
の
を
い
ろ
い
ろ
考

え
て
い
き
た
い
」
と
述
べ

る
。コ

ー
ヒ
ー
の
木
の
防
風
・

支
柱
役
と
し
て
千
年
木
（
せ

ん
ね
ん
ぼ
く
）
を
植
え
て
、

平
地
に
近
い
場
所
で
の
台
風

対
策
を
先
駆
的
に
行
っ
て
い

る
の
は
吉
玉
代
表
の
片
腕
で

あ
る
泉
延
吉
さ
ん
（
７０
歳
）
。

泉
さ
ん
も
９
年
前
ま
で
農
業

未
経
験
で
、
機
械
設
備
制
御

の
仕
事
を
辞
め
て
東
京
か
ら

Ｕ
タ
ー
ン
し
た
。

コ
ー
ヒ
ー
栽
培
で
は
、
２

年
連
続
の
台
風
で
畑
が
半
壊

し
た
過
去
の
経
験
を
踏
ま
え

て
、
コ
ー
ヒ
ー
の
木
の
近
く

に
２
ｍ
以
上
の
高
さ
に
育
つ

千
年
木
の
植
樹
を
考
案
。

「
千
年
木
は
根
っ
こ
が
少
し

し
か
な
く
横
に
は
毛
根
が
あ

る
だ
け
で
畑
の
邪
魔
を
し
な

い
。
昨
年
１０
月
の
台
風
も
乗

り
越
え
る
こ
と
が
で
き
、
こ

れ
だ
っ
た
ら
コ
ー
ヒ
ー
は
で

き
る
と
思
っ
た
」
と
自
信
を

の
ぞ
か
せ
る
。

泉
さ
ん
の
農
園
に
隣
接
す

る
「
Ａ
Ｇ
Ｆ
�

コ
ー
ヒ
ー
実

証
農
場
」
に
は
、
今
年
４
月

に
植
樹
さ
れ
た
１
０
０
本
の

苗
木
が
栽
培
さ
れ
て
い
る
。

同
農
場
に
も
千
年
木
が
植
え

ら
れ
、
周
囲
に
は
台
風
対
策

ネ
ッ
ト
が
張
ら
れ
て
い
る
。

今
月
下
旬
に
は
外
部
の
知
見

を
取
り
入
れ
、
さ
ら
な
る
台

風
対
策
が
施
さ
れ
る
予
定
と

な
っ
て
い
る
。

な
お
２
～
３
日
に
か
け
て

徳
之
島
を
北
上
し
た
台
風
７

号
の
影
響
に
つ
い
て
は
「
強

風
で
道
路
に
木
が
倒
れ
て
撤

去
作
業
に
追
わ
れ
た
が
、
農

園
や
実
証
農
場
は
無
事
で
あ

る
こ
と
を
確
認
し
た
」
（
吉

玉
代
表
）
と
い
う
。

（
２
面
に
続
く
）

炊
き
込
み
ご
は
ん
の
素
（
釜
め
し
の
素
）
が
若
年
世
帯
を
意

識
し
た
商
品
や
販
促
を
強
化
し
て
い
る
。
従
来
、
ユ
ー
ザ
ー
は

子
育
て
世
代
（
中
高
生
の
子
供
）
か
ら
�
釜
め
し
�
が
好
き
な

高
齢
層
な
ど
幅
広
い
が
、
少
子
高
齢
化
で
世
帯
人
数
が
減
少
す

る
な
ど
市
場
縮
小
の
懸
念
が
強
い
。
そ
の
中
で
２０
代
か
ら
の
若

年
世
帯
に
炊
き
込
み
ご
は
ん
は
�
簡
便
料
理
�
で
あ
る
こ
と
を

Ｐ
Ｒ
し
て
需
要
を
掘
り
起
こ
し
た
い
考
え
だ
。

川野会長

泉さん

満田さん

直木さん

Ａ
Ｇ
Ｆ
�

コ
ー
ヒ
ー
実
証
農
場
に
植
樹
し
た
苗
木

か
ら
は
新
芽
が
出
て
お
り
根
が
活
着
し
て
い
る

徳
之
島
コ
ー
ヒ
ー
生
産
者
会
に
異
業
種
の
経
験
を
持
つ
Ｕ
タ
ー
ン
者
や
Ｉ
タ
ー
ン

者
が
入
会
し
、
新
風
が
吹
き
込
ま
れ
よ
う
と
し
て
い
る
。
同
会
で
約
３５
年
の
栽
培
経

験
を
持
つ
吉
玉
誠
一
代
表
（
７２
歳
）
を
の
ぞ
き
経
験
者
は
皆
無
に
等
し
い
が
、
最
大

の
難
題
で
あ
る
台
風
を
乗
り
越
え
る
に
は
�
新
顔
�
の
果
た
す
役
割
は
大
き
い
よ
う

に
思
わ
れ
る
。
外
部
の
知
見
と
し
て
は
、
徳
之
島
コ
ー
ヒ
ー
生
産
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
参
画
す
る
味
の
素
Ａ
Ｇ
Ｆ
社
や
丸
紅
に
も
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

ＡＧＦ�コーヒー実証農場

コ
ー
ヒ
ー
が
働
き
方
改
革
に

最
大
の
難
題
・
台
風
対
策
に
知
恵
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徳徳
之之
島島
ココ
ーー
ヒヒ
ーー

浦
添
市
に
専
用
工
場

沖
縄
進
出
へ
布
石

セ
ブ
ン
―
イ
レ
ブ
ン

価価
格格
表表
示示
のの
規規
制制
緩緩
和和
をを

税
別
維
持
へ
訴
え
継
続

炊炊
飯飯
器器
調調
理理
のの
簡簡
便便
ＰＰ
ＲＲ

若
年
世
帯
の
需
要
掘
り
起
し

炊 き 込 み
ごはんの素

日日
スス
パパ
協協

川川
野野
会会
長長
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