
健
康
志
向
の
高
ま
り
に
よ

り
ミ
ネ
ラ
ル
や
塩
分
が
入
っ

た
無
糖
茶
飲
料
で
も
熱
中
症

対
策
を
謳
う
動
き
が
強
ま
る

中
、
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
棚
周
辺

商
品
の
強
み
は
糖
分
を
含
ん

で
い
る
点
に
あ
る
。

糖
の
摂
取
を
避
け
る
�
避

糖
化
�
が
ト
レ
ン
ド
に
な
っ

て
い
る
が
、
糖
分
に
は
小
腸

で
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
水
分
の

吸
収
を
促
進
さ
せ
る
働
き
が

あ
り
、
と
り
わ
け
熱
中
症
対

策
に
は
欠
か
せ
な
い
成
分
と

い
え
る
。

こ
の
点
、
ス
ポ
ー
ツ
飲
料

棚
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
大

塚
製
薬
の
「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ

ト
」
で
は
、
腸
か
ら
身
体
の

中
へ
速
や
か
に
水
分
を
吸
収

す
る
の
に
適
し
た
糖
質
濃
度

を
５
・
７
％
に
定
め
て
い
る
。

「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
」
は

ス
ポ
ー
ツ
時
や
夏
場
の
水
分

補
給
以
外
に
、
幅
広
い
層
の

発
汗
シ
ー
ン
を
応
援
す
る
飲

料
と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
し
て
い
る
。
近
年
は
、

中
高
生
を
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
ダ
ン
ス

を
取
り
入
れ
た
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
手
法
で
販
売
数
量
を
伸

ば
し
、
こ
の
ほ
ど
同
手
法
が

評
価
さ
れ
日
本
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
大
賞
を
受
賞
す
る
運
び

と
な
っ
た
。

甘
さ
の
感
じ
方
が
時

代
と
と
も
に
変
化
す
る

こ
と
を
受
け
て
開
発
さ

れ
た
「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ

ト

イ
オ
ン
ウ
ォ
ー
タ

ー
」
は
、
水
分
と
イ
オ

ン
（
電
解
質
）
を
ス
ム

ー
ズ
に
補
給
で
き
る
機

能
性
を
維
持
し
な
が
ら

軽
や
か
な
甘
さ
と
ス
ッ

キ
リ
と
し
た
後
味
で
大

人
層
に
向
け
て
訴
求
。

昨
年
は
天
然
甘
味
料
を

使
用
し
て
刷
新
し
、
さ

ら
に
ス
ッ
キ
リ
と
し
た

後
味
に
改
良
し
た
。

現
在
は
、
東
京
都
サ
ウ
ナ

・
ス
パ
協
会
の
サ
ウ
ナ
公
式

飲
料
に
認
定
さ
れ
、
サ
ウ
ナ

施
設
と
の
タ
イ
ア
ッ
プ
を
展

開
。
今
後
は
全
国
へ
と
展
開

箇
所
を
拡
大
し
て
い
く
。
こ

の
背
景
に
つ
い
て
大
塚
製
薬

の
浅
見
慎
一
製
品
部
ポ
カ
リ

ス
エ
ッ
ト
プ
ロ
ダ
ク
ト
マ
ネ

ー
ジ
ャ
ー
は
「
日
々
の
ス
ト

レ
ス
を
サ
ウ
ナ
で
汗
を
か
い

て
解
消
す
る
大
人
の
存
在
が

あ
る
」
と
述
べ
る
。

一
方
、「
ア
ク
エ
リ
ア
ス
」

（
コ
カ
・
コ
ー
ラ
シ
ス
テ
ム
）

は
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ン
に
特
化

し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
展
開
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公

式
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
と
し
て
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
リ
ン
グ
を
加
え

た
デ
ザ
イ
ン
に
刷
新
し
、
６

月
１７
日
か
ら
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

の
グ
ル
ー
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
公

募
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展

開
し
て
い
る
。

同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
い

て
、日
本
コ
カ
・
コ
ー
ラ
の
高

木
直
樹
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
本

部
ウ
ォ
ー
タ
ー
＋
ス
ポ
ー
ツ

カ
テ
ゴ
リ
ー
グ
ル
ー
プ
マ
ネ

ジ
ャ
ー
は
「
仲
間
と
一
緒
に

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
楽
し
ん
で

い
る
時
に
『
ア
ク
エ
リ
ア

ス
』
を
飲
ん
で
お
い
し
い
と

思
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
標

に
し
て
い
る
」と
説
明
す
る
。

熱
中
症
対
策
飲
料
が
増
加

傾
向
に
あ
る
中
、
ラ
イ
チ
と

沖
縄
海
塩
の
組
み
合
わ
せ
に

よ
る
お
い
し
さ
を
訴
求
し

�
お
い
し
い
熱
中
症
対
策
飲

料
№
１
�
を
目
指
す
の
は

「
世
界
の
Ｋ
ｉ
ｔ
ｃ
ｈ
ｅ
ｎ

か
ら
ソ
ル
テ
ィ
ラ
イ
チ
」

（
キ
リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ
）
。

夏
場
に
向
け
て
は
、
熱
中

症
予
防
声
か
け
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
と
の
協
同
で
実
施
す
る
サ

ン
プ
リ
ン
グ
活
動
を
昨
年
の

３
か
所
か
ら
７
か
所
に
拡
大

し
、
各
開
催
地
で
「
ソ
ル
テ

ィ
ラ
イ
チ
」
５
０
０
�
Ｐ
Ｅ

Ｔ
を
５
千
本
配
布
。
そ
の
ほ

か
Ｗ
ｅ
ｂ
広
告
を
気
温
連
動

で
配
信
し
、
サ
ン
プ
リ
ン
グ

エ
リ
ア
周
辺
で
大
型
交
通
広

告
を
展
開
し
て
い
く
。

（
８
～
１４
面
に
「
ス
ポ
ー

ツ
・
機
能
系
飲
料
特
集
」
）

西
友
は
７
月
４
日
か
ら
３

か
月
間
、
神
奈
川
県
横
須
賀

市
の
「
西
友
リ
ヴ
ィ
ン
よ
こ

す
か
店
」
と
横
須
賀
市
沖
合

の
無
人
島
猿
島
の
間
で
、
ド

ロ
ー
ン
に
よ
る
商
品
配
送
サ

ー
ビ
ス
を
実
施
す
る
。
楽
天

の
ド
ロ
ー
ン
配
送
サ
ー
ビ
ス

「
楽
天
ド
ロ
ー
ン
」
を
活
用

す
る
。

夏
場
に
猿
島
を
訪
れ
る
観

光
客
向
け
の
サ
ー
ビ
ス
。
楽

天
ド
ロ
ー
ン
の
専
用
ア
プ
リ

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
い
、
「
西

友
リ
ヴ
ィ
ン
よ
こ
す
か
店
」

で
取
り
扱
う
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

用
の
生
鮮
食
品
を
含
む
食
品

や
飲
料
、
救
急
用
品
な
ど
約

４
０
０
品
目
を
、
指
定
さ
れ

た
時
間
に
、
猿
島
の
ド
ロ
ー

ン
専
用
着
陸
ポ
ー
ト
に
配
送

す
る
。
西
友
が
新
た
に
開
発

し
た
専
用
保
冷
バ
ッ
グ
を
使

用
す
る
こ
と
で
、
要
冷
商
品

の
配
送
も
可
能
。

「
西
友
リ
ヴ
ィ
ン
よ
こ
す

か
店
」
と
猿
島
間
の
ル
ー
ト

は
、
主
に
海
上
を
飛
行
す
る

た
め
、
安
全
性
を
確
保
し
た

う
え
で
ド
ロ
ー
ン
配
送
が
で

き
る
。

両
社
で
は
、
今
回
の
取
り

組
み
を
通
じ
、
利
用
者
が
求

め
る
商
品
層
の
把
握
、
ド
ロ

ー
ン
配
送
の
運
用
ノ
ウ
ハ
ウ

を
蓄
積
。
将
来
的
に
横
須
賀

市
内
で
地
理
的
な
課
題
を
抱

え
る
地
域
で
の
買
い
物
難
民

の
救
済
や
災
害
支
援
に
貢
献

す
る
こ
と
を
目
指
す
。

日
本
水
産
（
ニ
ッ
ス
イ
）

は
、（
一
社
）フ
ー
ド
サ
ル
ベ

ー
ジ
と
と
も
に
缶
詰
を
切
り

口
と
し
た
フ
ー
ド
ロ
ス
へ
の

取
り
組
み
�
サ
ル
ベ
ー
ジ
・

パ
ー
テ
ィ
ー
�
を
「
缶
切
り

部
」と
し
て
開
催
し
て
い
る
。

�
サ
ル
ベ
ー
ジ
・
パ
ー
テ

ィ
ー
�
と
は
家
庭
で
持
て
余

し
て
い
る
食
材
を
持
ち
寄
り
、

シ
ェ
フ
が
そ
の
場
で
考
え
て

調
理
し
た
料
理
を
皆
で
シ
ェ

ア
し
た
り
参
加
者
が
調
理
し

た
り
す
る
な
ど
し
て
フ
ー
ド

ロ
ス
問
題
に
触
れ
る
契
機
と

す
る
イ
ベ
ン
ト
。
フ
ー
ド
サ

ル
ベ
ー
ジ
が
全
国
で
月
に
２

～
３
回
ほ
ど
開
催
し
て
い
る
。

「
缶
切
り
部
」は
、フ
ー
ド

サ
ル
ベ
ー
ジ
の
平
井
巧
代
表

理
事
が
ニ
ッ
ス
イ
に
持
ち
か

け
た
こ
と
が
契
機
と
な
り
始

ま
っ
た
。
一
般

公
募
で
集
ま
っ

た
参
加
者
ら
と

と
も
に
�
部
活

動
�
の
形
式
を

採
り
、
Ｃ
Ｓ
Ｒ

課
の
加
藤
文
恵

氏
が
�
部
長
�

を
務
め
る
。
昨

年
７
月
を
皮
切

り
に
、
今
年
６

月
ま
で
に
４
回

が
開
催

さ

れ

た
。８

日
に
開
か

れ
た
イ
ベ
ン
ト

�
写
真
�
で
は
参
加
者
が
家

庭
で
デ
ッ
ト
ス
ト
ッ
ク
に
な

っ
て
い
た
食
材
を
持
ち
寄

り
、
用
意
さ
れ
た
同
社
の
缶

詰
も
つ
か
っ
て
、
フ
ー
ド
サ

ル
ベ
ー
ジ
公
認
シ
ェ
フ
の
高

田
大
雅
氏
が
メ
ニ
ュ
ー
を
考

案
。
参
加
者
た
ち
と
同
社
社

員
が
と
も
に
調
理
し
、
中
に

は
即
席
麺
を
砕
き
衣
と
し
て

利
用
す
る
と
い
っ
た
メ
ニ
ュ

ー
も
。
普
段
は
家
で
あ
ま
り

手
伝
い
を
し
な
い
と
い
う
小

学
生
も
笑
顔
で
調
理
し
て
い

た
。
缶
詰
は
、
油
分
も
使
え

ば
多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
が
可
能

と
い
う
。

ニ
ッ
ス
イ
が
推
進
す
る
Ｃ

Ｓ
Ｒ
活
動
に
は
フ
ー
ド
ロ
ス

も
含
ま
れ
、
サ
プ
ラ
イ
チ
ェ

ー
ン
全
体
を
通
じ
た
ロ
ス
削

減
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
賞

味
期
限
延
長
保
存
試
験
な
ど

も
実
施
中
だ
。
製
品
廃
棄
は

終
売
や
破
損
品
が
多
い
が
、

破
損
品
や
検
査
抜
取
り
に
つ

い
て
は
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
販
売

や
フ
ー
ド
バ
ン
ク
（
セ
カ
ン

ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
ジ
ャ
パ
ン
へ

寄
贈
）
な
ど
で
対
応
し
て
い

る
。
社
内
で
は
�
宴
会
料
理

を
食
べ
切
ろ
う
�
と
い
っ
た

取
り
組
み
も
進
め
て
い
る
。

「
缶
切
り
部
」
は
一
般
消

費
者
向
け
の
取
り
組
み
に
位

置
付
け
ら
れ
て
い
る
。
参
加

者
は
女
性
が
圧
倒
的
に
多
い

と
い
う
。
初
期
の
頃
は
料
理

教
室
の
延
長
と
い
っ
た
感
覚

の
年
配
者
が
多
か
っ
た
が
、

最
近
で
は
若
者
が
増
え
て
お

り
中
高
生
の
参
加
も
あ
る
。

「
缶
切
り
部
」
は
こ
れ
ま

で
東
京
で
開
催
し
て
き
た

が
、
今
年
度
は
首
都
圏
外
で

の
開
催
も
予
定
し
て
い
る
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

沢
庵
産
業
の
課
題
は
引
き

続
き
原
料
面
に
あ
る
。
南
九

州
特
産
の
干
し
大
根
は
近
年
、

生
産
農
家
の
減
少
ス
ピ
ー
ド

が
加
速
し
て
い
る
。
櫓
で
大

根
を
干
す
作
業
が
重
労
働
で

あ
り
、
農
家
の
高
齢
化
と
労

働
力
不
足
に
よ
り
年
々
生
産

量
が
減
少
し
て
い
る
。
メ
ー

カ
ー
も
有
効
な
対
策
を
見
い

だ
せ
ず
、
今
後
も
生
産
量
は

減
少
す
る
と
見
ら
れ
る
。

一
方
、
塩
押
し
沢
庵
の
原

料
と
な
る
生
大
根
の
生
産
も

農
家
の
高
齢
化
と
収
穫
時
の

労
働
力
不
足
と
い
う
深
刻
な

問
題
を
抱
え
て
い
る
。
将
来

の
生
大
根
減
産
を
見
越
し

て
、
課
題
解
決
に
い
ち
早
く

取
り
組
ん
で
き
た
南
九
州
の

沢
庵
メ
ー
カ
ー
が
あ
る
。

東
海
漬
物
グ
ル
ー
プ
の
九

州
農
産
（
宮
崎
県
東
諸
県
郡

国
富
町
）
は
８
年
前
に
ハ
ー

ベ
ス
タ
ー
を
導
入
し
、
原
料

農
家
に
対
し
て
収
穫
方
法
を

革
新
す
る
姿
勢
を
示
し
た
。

ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
に
よ
る
収
穫

で
は
特
殊
な
フ
レ
コ
ン
バ
ッ

グ
を
使
用
し
、
１
ｍ
四
方
で

５
０
０
～
７
０
０
本
も
入

る
。
こ
れ
を
ユ
ニ
ッ
ク
車
で

運
搬
す
る
。

フ
レ
コ
ン
収
穫
に
切
り
替

え
れ
ば
、
従
来
の
よ
う
に
高

齢
農
家
が
畑
で
１０
本
１０
�
の

大
根
を
抱
え
て
運
ば
な
く
て

も
よ
い
。
今
で
は
同
社
取
引

農
家
の
６０
～
７０
％
が
フ
レ
コ

ン
バ
ッ
グ
を
使
用
し
て
い
る
。

農
家
の
作
業
負
担
が
大
幅

に
軽
減
さ
れ
る
一
方
、
工
場

側
の
作
業
負
担
は
増
す
こ
と

に
な
る
。
そ
こ
で
同
社
は
バ

ラ
ン
ス
ネ
ッ
ト
コ
ン
ベ
ア
や

大
型
洗
浄
機
を
導
入
し
、
工

場
内
の
機
械
化
を
進
め
た
。

こ
れ
に
よ
り
手
の
空
い
た
人

員
を
原
料
の
検
査
な
ど
他
の

作
業
に
回
す
こ
と
が
で
き
る
。

ま
た
、
フ
レ
コ
ン
収
穫
で

は
従
来
の
よ
う
に
農
家
で
選

別
さ
れ
た
原
料
で
は
な
く
、

無
選
別
の
状
態
で
工
場
に
受

け
入
れ
る
こ
と
に
な
る
。
同

社
で
は
入
荷
時
に
原
料
を
検

査
す
る
ほ
か
、
二
押
し
か
ら

三
押
し
へ
の
漬
け
替
え
、
あ

る
い
は
二
押
し
か
ら
調
味
へ

移
行
す
る
際
に
選
別
を
行
っ

て
い
る
。

先
頃
、
熊
本
市
で
開
か
れ

た
全
日
本
漬
物
協
同
組
合
連

合
会
の
沢
庵
部
会
で
、
九
州

農
産
の
梅
元
寿
敏
常
務
は

「
重
労
働
か
つ
反
収
が
上
が

ら
な
い
た
め
、
農
家
は
大
根

を
作
り
た
が
ら
な
い
。
そ
れ

な
ら
大
根
を
魅
力
あ
る
作
物

に
変
え
れ
ば
よ
い
。
機
械
化

に
よ
り
労
働
力
の
低
減
と
反

収
ア
ッ
プ
を
実
現
し
、
作
付

面
積
は
年
々
増
え
て
い
る
」

と
説
明
し
た
。

フ
レ
コ
ン
バ
ッ
グ
に
よ
る

原
料
の
受
け
入
れ
は
、
同
社

だ
け
で
な
く
南
九
州
や
新
潟

の
同
業
他
社
で
も
行
わ
れ
て

い
る
。
こ
の
手
法
は
今
後
ま

す
ま
す
広
が
り
そ
う
だ
。
沢

庵
産
業
を
永
続
さ
せ
る
た
め

に
は
原
料
農
家
の
作
業
負
担

を
極
力
軽
減
す
る
必
要
が
あ

り
、
機
械
等
の
初
期
投
資
を

含
め
て
メ
ー
カ
ー
の
受
け
入

れ
体
制
構
築
が
カ
ギ
と
な
る
。

沢
庵
漬
の
有
力
メ
ー
カ
ー
が
原
料
農
家
の
作
業
負
担

軽
減
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
農
家
の
高
齢
化
と
収
穫
作

業
時
の
労
働
力
不
足
に
よ
り
、
加
工
用
大
根
の
出
荷
量

は
年
々
減
少
し
て
い
る
が
、
農
家
を
収
穫
時
の
重
労
働

か
ら
解
放
す
る
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
＆
フ
レ
コ
ン
バ
ッ
グ
の

推
進
に
よ
り
、
逆
に
原
料
の
作
付
面
積
を
増
や
す
メ
ー

カ
ー
も
あ
る
。
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サ
ー
ビ
ス

産
業
生
産
性

協
議
会
の
過

去
１０
回
の
顧

客
満
足
度
調

査
で
、
北
海

道
の
セ
イ
コ

ー
マ
ー
ト
は
コ
ン
ビ
ニ
部

門
１
位
を
７
回
獲
得
し
て

い
る
。
消
費
者
が
コ
ン
ビ

ニ
に
２４
時
間
営
業
と
一
律

の
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
熱

望
し
て
い
る
の
だ
と
す
れ

ば
、
こ
ん
な
結
果
に
は
な

ら
な
い
▼
上
位
チ
ェ
ー
ン

の
２４
時
間
営
業
と
歪
な
利

益
配
分
が
社
会
問
題
化
す

る
中
、
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト

へ
の
注
目
度
が
増
し
て
い

る
。
同
社
の
営
業
時
間
は

原
則
７
～
２３
時
。
半
数
以

上
の
店
舗
で
元
旦
休
業
を

導
入
し
、
見
切
り
販
売
に

至
っ
て
は
本
部
側
で
推
奨

し
て
い
る
▼
こ
う
し
て
人

口
減
少
が
急
速
な
北
海
道

で
店
の
持
続
可
能
性
を
高

め
る
一
方
、
本
部
は
ロ
イ

ヤ
リ
テ
ィ
収
入
へ
の
依
存

度
抑
制
に
向
け
、
道
産
品

な
ど
を
本
州
・
海
外
に
積

極
的
に
売
り
込
ん
で
い

る
。
し
か
も
、
自
ら
リ
ス

ク
を
と
っ
て
製
造
機
能
を

内
製
化
し
て
い
る
わ
け
だ

か
ら
、
地
域
経
済
循
環
へ

の
寄
与
率
も
高
い
は
ず
だ

▼
同
社
は
７１
年
、
酒
類
卸

主
宰
の
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
チ

ェ
ー
ン
と
し
て
出
発
し

た
。
そ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
調
達

・
外
販
力
で
ロ
イ
ヤ
リ
テ

ィ
不
足
を
カ
バ
ー
す
る
戦

略
に
向
か
わ
せ
た
部
分
も

あ
る
だ
ろ
う
。
そ
こ
に
は

人
口
減
少
に
喘
ぐ
地
方
流

通
再
生
の
有
効
な
処
方
箋

が
あ
る
。

熱中症対策飲料が増加しスポー

ツ飲料棚やその周辺の棚にはさま

ざまなカテゴリーの商品が提案さ

れてボーダレス化し、飲用シーン

もスポーツ時や夏場の水分補給か

ら広がりをみせている。

飲用シーンも多様化。「ポカリスエット イオ

ンウォーター」は東京都サウナ・スパ協会のサ

ウナ公式飲料に認定されサウナの汗にも対応

熱熱
中中
症症
対対
策策
飲飲
料料
がが
増増
加加

ボボーーダダレレスス化化進進むむ

缶缶
詰詰
がが
フフ
ーー
ドド
ロロ
スス
をを
救救
うう

サ
ル
パ
で
家
庭
の
ロ
ス
を
考
え
る

●西友、楽天●

店舗から離島へ
ドローンで商品配送

原
料
農
家
の
作
業
負
担
を
軽
減

フ
レ
コ
ン
収
穫
を
推
進

スポーツ・機能系飲料

……………………
きょうの主な内容

��～�� 即席麺特集

��～�� スポーツ・機能系
飲料特集

夏場の天候次第。熱
中症対策飲料などで
とらえにくい市場に。

沢庵漬
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