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先
日
の
こ

と

自
分
の

書
い
た
記
事

が
２
４
６
万

Ｐ
Ｖ
を
記
録

し
た

こ
の

数
字
の
意
味

を
ま

た
く
理
解
し
て
い

な
か

た
が

記
事
に
対

す
る
コ
メ
ン
ト
数
の
多
さ

に
驚
い
た
▼
記
事
は

食

品
ス

パ

の
４
月
の
既

存
店
売
上
高
の
伸
び
が
高

か

た

と
い
う
内
容


特
段
ニ


ス
性
の
高
い

記
事
で
も
な
か

た
が


記
事
に
対
し
寄
せ
ら
れ
た

コ
メ
ン
ト
は
ど
れ
も
傾
聴

に
値
す
る
も
の
ば
か
り
▼

コ
メ
ン
ト
の
多
く
は

小

売
業
な
ど
に
勤
務
さ
れ
て

い
る
方
や
ご
家
族
か
ら
の

も
の
だ

た

食
品
ス


パ

の
売
上
げ
が
好
調
に

推
移
す
る
裏
側
で

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
と
い
う
状
況
下

感

染
リ
ス
ク
を
抱
え
な
が
ら

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
維
持
す

べ
く

奮
闘
さ
れ
て
い
る

従
業
員
の
方
々
や
ご
家
族

の
生
の
声
が
心
に
響
い
た

▼
６
月
に
入
り
新
型
コ
ロ

ナ
は
収
束
に
向
か
う
か
に

見
え
る
が

第
２
波
へ
の

懸
念
は
残
る

今
回

小

売
の
従
業
員
に
対
し

来

店
客
か
ら
の
心
な
い
言
動

が
多
発

見
か
ね
た
ス


パ

３
団
体
が
営
業
継
続

へ
の
理
解
と
協
力
を
訴
え

る
ほ
ど
だ

た
が

小
売

が
崩
壊
し
た
場
合

わ
れ

わ
れ
の
暮
ら
し
は
立
ち
行

か
な
く
な
る

ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
の
最
前
線
で
働
く
従

業
員
を
ど
う
守
る
か

第

２
波
へ
の
課
題
だ

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新型コロナに伴い巣
ごもりやマスク着用
で対策商品は活況へ。

〇

自
動
化
の
ゴ

ル
は

手
作
業
の
完
全
自
動
化
で
あ

り

こ
の
点
は
妥
協
な
く
目

指
し
た
い

そ
の
た
め
に
必

要
な
の
は
最
初
の
段
階
か
ら

﹁
１
０
０
％
を
目
指
さ
な

い
﹂
こ
と

一
見
矛
盾
し
た

思
考
に
思
え
る
が

出
来
る

限
り
多
く
の
業
務
に
手
を
つ

け
る
こ
と
�
す
べ
て
の
業
務

で
何
か
し
ら
の
機
械
化
を
行

う
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

完

全
を
目
指
し
て
し
ま
う
と
開

発
の
ス
ピ

ド
が
損
な
わ
れ

て
し
ま
い


自
動
化
の
効

果
も
薄
く
な

る
こ

れ
は


数
分
単
位
の

自
動
化
よ
り
も
時
間
効
果
が

大
き
い
場
所
か
ら
﹁
ざ

く

り
と
削
減
﹂
す
る
こ
と
を
意

味
し

﹁
た
ま
に
発
生
す
る

例
外
作
業
﹂
で
は
な
く


﹁
毎
日
発
生
す
る
作
業
﹂
か

ら
先
に
検
討
し
て
い
く
重
要

性
を
指
す

決
し
て
﹁
手
を

付
け
な
い
﹂
わ

け
で
は
な
く


年
間
で
１０
時
間

の
業
務
が
１０
個

あ
る
な
ら
ば


一
つ
の
業
務
で

５
時
間
ず
つ
削

減
で
き
る
開
発

を
行
う
こ
と
が

全
体
最
適

に
つ
な
が
る
と
い
う
こ
と

だ
〇


多
く
の
業
務
に
触
れ

る
中
で
類
似
業
務
が
存
在
す

る
こ
と
が
分
か
り

自
動
化

が
パ
タ

ン
化
す
る
開
発
部

分
は
増
え
る
た
め

指
数
関

数
的
に
開
発
で
き
る
業
務
が

拡
大
し
ス
ピ

ド
が
向
上
す

る

こ
の
た
め

出
来
る
限

り
薄
く
広
範
囲
に
自
動
化
を

進
め
る
こ
と
が
効
率
的
だ


ま
た

時
間
削
減
効
果
が
薄

い
作
業
で
あ

て
も

他
に

流
用
で
き
る
可
能
性
が
高
い

開
発
で
あ
る
場
合
は
採
用
し

た
方
が
い
い


開
発
当
初
は
﹁
中
途
半
端

な
自
動
化
﹂
と
揶
揄
さ
れ
る

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い

が

一
部
で
も
作
業
時
間
が

短
縮
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
れ

ば
気
に
す
る
必
要
は
な
い


そ
れ
よ
り
も
﹁
手
を
動
か
し

な
が
ら
考
え
る
﹂
ス
タ
イ
ル

を
崩
さ
ず
に
進
め
て
い
く
こ

と
が
望
ま
し
い

技
術
面
の

限
界
は
常
に
更
新
さ
れ


﹁
行
き
止
ま
り
に
長
考
し
て

手
を
止
め
な
い
﹂
姿
勢
こ
そ

が
求
め
ら
れ

る
の
だ

こ

の
手
法
が
将

来
的
に
Ａ
Ｉ
へ
と
継
承
さ
れ

る
と

最
終
的
に
﹁
完
全
自

動
化
﹂
へ
つ
な
が
る
こ
と
に

な
る


〇

﹁
完
全
﹂
を
目
指
す

際
に
妨
げ
に
な
り
や
す
い
の

が
﹁
紙
の
処
理
﹂
だ

し
か

し

無
理
に
Ｏ
Ｃ
Ｒ
処
理
に

頼
る
の
で
は
な
く

組
織
全

体
で
電
子
に
切
り
替
え
て
い

く
こ
と
も
必
要
だ

紙
書
類

で
の
納
品
な
ど
が
課
題
に
挙

が
る
テ
レ
ワ

ク
も

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
に

伴
い
多
く
の
企
業
で
電
子
対

応
が
進
む
こ
と
が
予
想
さ
れ

る

郵
送
業
務
な
ど
を
丸
抱

え
で
代
行
す
る
サ

ビ
ス
も

存
在
す
る
た
め

電
子
対
応

を
進
め
て
い
き

業
務
の
ア

ウ
ト
ソ

シ
ン
グ
を
検
討
す

る
こ
と
も
有
効
だ


留
意
し
て
お
く
点
は

自

動
化
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
正
し
く

効
果
を
測
定
で

き
ず
﹁
何
も
変

化
が
な
い
﹂
状

態
に
見
え
る
こ

と
だ

経
営
陣

に
は
﹁
消
え
た

時
間
が
増
え
る

は
ず
が
な
い
﹂
と
い
う
視
点

が
求
め
ら
れ
る

こ
の
た

め

余
剰
時
間
や
残
業
時
間

を
的
確
に
把
握
す
る
こ
と
が

必
要
だ


〇

本
連
載
で
は

﹁
価

値
提
供
の
思
考
﹂
こ
そ
今
後

の
中
小
企
業
の
戦
略
に
欠
か

せ
な
い
こ
と
か
ら

テ

マ

に
設
定
し
発
信
を
行

て
き

た

多
く
の
経
営
者
に
愛
読

さ
れ
て
い
る
孫
子
の
兵
法
は

理
論
的
思
考
に
よ
る
戦
略
を

示
し
て
い
る
が

そ
の
要
と

な
る
考
え
方
は
﹁
生
存
﹂
で

あ
り

実
現
の
た
め
に
は
負

け
な
い
戦
�
﹁
勝
て
る
場
所

で
戦
う
﹂
こ
と
が
戦
略
の
基

本
と
な
る

負
け
な
い
戦
を

実
現
さ
せ
る
た
め
の
唯
一
の

方
法
こ
そ
が

自
社
の
﹁
強

み
﹂
を
市
場
変
化
と
い
う

﹁
機
会
﹂
に
ぶ
つ
け
る
こ

と

強
み
は
こ
れ
ま
で
の
積

み
上
げ
で
あ
り

機
会
は
市

場
の
変
化
だ

そ
し
て

変

化
へ
の
対
応
に
必
要
な
の
が

組
織
力
の
強
化
に
な
る

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考
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中
小
企
業
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生
存
戦
略
〜思
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中
小
企
業
に
必
要
な
戦
略
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次
回

﹁
中
小
企
業
の

戦
い
方
︵
最
終
回
︶
﹂

は
６
月
２９
日
掲
載

の
素
﹂
は
７
千
ｔ
︵
１８
・
５

％
減

１
千

６

０

３

ｔ

減
︶

一
部
ブ
ラ
ン
ド
の
海

外
生
産
シ
フ
ト
が
影
響
し

た

﹁
ミ

ト
ソ

ス
﹂
は

２
千
１
０
５
ｔ
︵
１１
・
１
％

減

２
６
３
ｔ
減
︶
だ
が


一
部
デ

タ
が
﹁
パ
ス
タ
ソ


ス
﹂
に
混
入
し
て
い
る
可

能
性
も
あ
り

合
算
で
は
ほ

ぼ
前
年
並
み

﹁
つ
ゆ
・
た

れ
﹂
は
４
万
９
千
７
１
３
ｔ

︵
０
・
７
％
減

３
７
２
ｔ

減
︶

暖
冬
の
影
響
も
あ
り

５
万
ｔ
割
れ

ス

プ
類
も

１
万
５
千
ｔ
︵
０
・
７
％

減
︶
で

ほ
ぼ
横
ば
い
だ


た
な

お

１９
年
１
｜
１２
月
の

缶
詰
・
び
ん
詰
生
産
量
︵
飲

料
缶
を
除
く
︶
は
２８
万
４
千

４
７
０
ｔ
︵
３
・
５
％
減
︶


箱
数
は
４
千
万
箱
を
割
り
込

ん
だ
︵
次
号
詳
細
︶


日
本
缶
詰
び
ん
詰
レ
ト
ル

ト
協
会
が
ま
と
め
た

１９
年

︵
１
｜
１２
月
︶
の
レ
ト
ル
ト

食
品
生
産
量
は
３８
万
３
千
２

０
０
ｔ
︵
５
千
７
０
１
万
４

千
箱
︶

前
年
比
１
％
増
と

な
り

３
年
連
続
で
過
去
最

高
と
な

た
︵
統
計
表
は
２

面
︶

品
目
別
で
は
総
生
産

量
の
４
割
を
占
め
る
﹁
カ
レ


﹂
﹁
食
肉
野
菜
混
合
煮
﹂

﹁
料
理
用
調
味
ソ

ス
﹂
が

過
去
最
高
を
更
新
し

全
体

を
牽
引
し
た


最
大
品
目
の
﹁
カ
レ

﹂

は
１６
万
３
千
ｔ
︵
１
・
３
％

増

２
千
１
６
１
ｔ
増
︶


個
食
・
簡
便
ニ

ズ
の
高
ま

り
や

家
庭
内
で
の
常
備
食

と
し
て
４
個
入
り
パ

ク
製

品
の
増
加
が
牽
引
し
た

ど

ん
ぶ
り
の
素
を
中
心
と
す
る

﹁
食
肉
野
菜
混
合
煮
﹂
は
２

万
６
８
２
ｔ
︵
１１
・
２
％

増

２
千
７７
ｔ
増
︶

２
年

連
続
の
二
ケ
タ
増
と
な
り


生
産
量
は
２
万
ｔ
お
よ
び
４

０
０
万
箱
の
大
台
を
突
破
し

た

﹁
料
理
用
調
味
ソ


ス
﹂
は
４
万
５
千
ｔ
︵
１
・

６
％
増

７
２
８
ｔ
増
︶


﹁
飯
類
﹂
︵
お
か
ゆ
等
︶
も

１
万
３
千
ｔ
︵
３
・
４
％

増

４
５
９
ｔ
増
︶
と
伸
長

し
た


一
方
で

﹁
マ

ボ
豆
腐

と
一
緒
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
１
０

０
０
�
を
は
じ
め

ビ
タ
ミ

ン
Ｅ

ナ
イ
ア
シ
ン

ビ
オ

チ
ン
な
ど
計
１２
種
類
の
ビ
タ

ミ
ン
が
そ
れ
ぞ
れ
１
日
分
補

給
で
き
る
中
味
設
計


無
糖
飲
料
で
は

﹁
Ｔ
Ｕ

Ｌ
Ｌ
Ｙ
�

Ｃ
Ｏ
Ｆ
Ｆ
Ｅ
Ｅ

Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ａ
�

Ｂ

Ｌ
Ａ
Ｃ
Ｋ
︵
タ
リ

ズ
コ


ヒ


バ
リ
ス
タ
ズ
ブ
ラ


ク
︶
﹂
３
９
０
�
ボ
ト
ル
缶

が
コ
ン
ビ
ニ
チ

ネ
ル
で
リ

ピ

ト
率
・
シ

ア
と
も
に

首
位
の
座
を
獲
得

﹁
ブ
ラ


ク
だ
け
で
は
な
く

微
糖

や
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ブ
カ
テ
ゴ

リ

を
含
め
た
中
で
№
１
の

回
転
と
な

て
い
る
﹂
と
い

う
事

業
全
般
で
は
﹁
当
社
で

は
畑
か
ら
と
れ
る
原
料
を
使

い

大
地
の
恵
み
を
そ
の
ま

ま
提
供
し
お
客
さ
ま
の
健
康

に
貢
献
す
る

ま
た

そ
こ

で
派
生
し
て
で
き
た
も
の
を

有
効
利
用
し
て
循
環
型
社
会

に
少
し
で
も
貢
献
す
る
企
業

を
目
指
し
て
い
く
﹂
考
え

で

中
長
期
的
に
は
茶
殻
の

活
用
を
推
進
し
て
い
く


引
き
合
い
強
ま
る

茶
殻
抗
菌
シ

ル

直
近
で
は

抗
菌
効
果
の

あ
る
茶
殻
配
合
シ

ト
を
活

用
し
た
茶
殻
抗
菌
シ

ル
を

開
発

現
在

こ
れ
を
全
国

の
自
販
機
の
購
入
ボ
タ
ン
や

商
品
取
り
出
し
口
な
ど
お
客

さ
ま
が
触
れ
る
部
分
に
順
次

貼
り
付
け
て
お
り
引
き
合
い

も
強
ま

て
い
る
と
い
う


新
た
な
日
常
︵
ニ


・

ノ

マ
ル
︶
に
対
し
て
は


工
場
や
オ
フ

ス
の
休
業
・

閉
鎖
の
動
き
を
受
け
﹁
今
ま

で
の
よ
う
に
単
に
自
販
機
を

増
や
し
て
い
け
ば
売
上
げ
に

つ
な
が
る
時
代
で
は
な
く
な


た
﹂
と
の
見
方
を
示
し


当
面
は
特
に
健
康
に
資
す
る

商
品
を
１
台
に
ま
と
め
た
ウ


ル
ネ
ス
自
販
機
の
提
案
や

Ｅ
Ｃ
チ

ネ
ル
を
強
化
し
て

い
く


コ
ロ
ナ
禍
を
受
け
て
新
規

事
業
も
模
索
す
る

１５
日
付

で
社
長
直
轄
の
新
規
事
業
推

進
部
を
新
設
し
た


料
で

﹁
よ
う
や
く
お
客
さ

ま
に
ご
満
足
し
て
い
た
だ
け

る
味
づ
く
り
が
で
き
た
﹂
と

胸
を
張
る


﹁
お

い
お
茶
﹂
の
リ


フ
︵
茶
葉
︶
は
﹁
暖
冬
で
昨

年
１１

１２
月
に
非
常
に
苦
戦

し
て
い
た
が

今
年
２

４

月
の
３
か
月
で
市
場
は
６
・

４
％
伸
長
し
当
社
は
９
・
７

％
伸
長
し
た
﹂

緑
茶
リ


フ
市
場
で
テ


バ

グ
や

イ
ン
ス
タ
ン
ト
が
占
め
る
簡

便
化
比
率
は

０９
年
２５
％
か

ら
１９
年
４３
％
へ
と
拡
大

こ

の
中
で
伊
藤
園
の
テ


バ


グ
商
品
は
２
｜
４
月
に
１６

％
増
を
記
録
し
た

４
月
６

日
に
は
イ
ン
ス
タ
ン
ト
テ



の
機
能
性
表
示
食
品
﹁
お


い
お
茶

さ
ら
さ
ら
抹
茶

入
り
濃
い
茶
﹂
を
新
発
売
し

順
調
に
推
移
し
て
い
る


青
汁
は
﹁
毎
日
１
杯
の
青

汁
﹂
ブ
ラ
ン
ド
を
強
化
し
て

成
長
市
場
に
挑
む

同
ブ
ラ

ン
ド
は
前
期
１６
％
増
と
な
り

直
近
も
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を

受
け
る
こ
と
な
く
伸
び
続
け

て
い
る
と
い
う

伊
藤
園
調

べ
に
よ
る
と

１９
年
青
汁
市

場
は
１
千
５０
億
円
と

推
定

そ
の
う
ち
青
汁
飲
料

は
１
４
０
億
円
と
小
さ
く


飲
料
で
深
耕
余
地
が
あ
る
ほ

か

店
頭
販
路
に
も
伸
び
し

ろ
が
あ
る
と
み
て
い
る


﹁
粉
末
・
飲
料
の
フ
ル
ラ

イ
ン
ア

プ
で
展
開
し
て
い

る
の
は
わ
れ
わ
れ
だ
け

業

態
を
考
え
な
が
ら
粉
末
と
飲

料
の
両
方
を
強
化
し
ブ
ラ
ン

ド
で
勝
負
し
て
い
く
﹂
考
え

を
明
ら
か
に
し
た


紙
パ

ク�
ビ
タ

ミ
ン
野
菜
�
好
調

そ
の
ほ
か
野
菜
飲
料
で
は

紙
パ

ク
の
﹁
ビ
タ
ミ
ン
野

菜
﹂
も
好
調
で
前
期
に
約
１０

％
増
を
記
録

今
後
は
さ
ら

な
る
拡
大
を
目
指
し
て
自
販

機
用
に
缶
容
器

手
売
り
用

に
Ｐ
Ｅ
Ｔ
を
新
た
に
投
入
し

て
い
く

同
商
品
は

野
菜

１７
日

決

算
発
表
し
た

本
庄
大
介
社

長
は
﹁
単
年

度
で
は
茶
カ

テ
キ
ン
を
強

調
し
て
﹃
お


い
お
茶
﹄

ブ
ラ
ン
ド
を

下
支
え
し
て

い
く

加
え

て

青
汁
の

販
路
と
業
態

を
も
う
少
し

広
げ
て
い
く
﹂
と
語

た


﹁
お

い
お
茶
﹂
ブ
ラ
ン

ド
で
は

体
脂
肪
を
減
ら
す

機
能
が
あ
る
こ
と
が
報
告
さ

れ
て
い
る
機
能
性
関
与
成
分

ガ
レ

ト
型
カ
テ
キ
ン
を
３

４
０
�
含
む
﹁
お

い
お
茶

濃
い
茶
﹂
が
好
調


同
商
品
は
昨
年

中
味
を

そ
の
ま
ま
に
機
能
性
表
示
食

品
へ
と
刷
新
し
て
８
月
に
コ

ン
ビ
ニ

９
月
か
ら
販
売
チ


ネ
ル
を
拡
大
し
た
と
こ

ろ

前
下
期
︵
１９
年
１１
月


２０
年
４
月
︶
は
前
年
同
期
比

１
・
６
倍
と
な

た


今
期
は

在
宅
勤
務
や
在

宅
時
間
延
長
で
運
動
不
足
や

体
重
増
加
へ
の
懸
念
が
強
ま

る
中

﹁
濃
い
茶
﹂
の
ガ
レ


ト
型
カ
テ
キ
ン
を
さ
ら
に

強
調
し
て
訴
求
し
て
い
く


た

だ

し

﹁
お

い
お

茶
﹂
の
飲
料

で
最
注
力
し

て
い
く
の
は

旗
艦
ア
イ
テ

ム

で

あ

る

﹁
お

い
お

茶

緑
茶
﹂

と

位

置

づ

け

カ
フ


イ
ン
少
な
め

の
﹁
お

い
お
茶

ほ
う
じ

茶
﹂
や
２９
日
に
新
発
売
す
る

﹁
お

い
お
茶

カ
フ

イ

ン
ゼ
ロ
﹂
の
カ
フ

イ
ン
軸

の
ア
プ
ロ

チ
も
強
め
て
い

く
﹁

カ
フ

イ
ン
ゼ
ロ
﹂

は

伊
藤
園
が
開
発
し
た
カ

フ

イ
ン
量
を
抑
え
た
原
料

茶
葉
︵
無
香
料
・
無
調
味
︶

を
使
用
し
抽
出
工
程
に
も
工

夫
を
施
す
こ
と
で
実
現
し
た

カ
フ

イ
ン
ゼ
ロ
の
緑
茶
飲

伊
藤
園
は
今
期
︵
４
月
期
︶

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
で
高
ま

て

い
る
健
康
ニ

ズ
や
安
心
安
全
ニ

ズ
へ
の
対
応
を
最
優
先
に

製
品
の
ラ
イ
ン

ア

プ
を
強
化
し
て
い
く


﹁
お

い
お
茶
﹂
ブ
ラ
ン
ド

の
主
力
ア
イ
テ
ム

絶
好
調

な
﹁
濃
い
茶
﹂
︵
左
か
ら
２

つ
目
︶
と
新
商
品
の
﹁
カ
フ


イ
ン
ゼ
ロ
﹂
︵
右
か
ら
２

つ
目
︶

２～４月に急伸した「お～いお茶」の

リーフ（茶葉）。ティーバッグ商品は

２―４月に１６％増。４月６日にはイン

スタントティーの機能性表示食品「お

～いお茶 さらさら抹茶入り濃い茶」

㊨を新発売

本庄社長
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カカテテキキンンでで攻攻めめるる伊伊 藤藤 園園

�お～い お茶�

１１９９
年年
もも
過過
去去
最最
高高
をを
更更
新新

カ
レ


ど
ん
ぶ
り
の
素

調
味
ソ

ス

牽
引
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国内生産量
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